Rund um die Einschulung: Dynamik
und Dynamit

Eingewdhnung, Integration, Inklusion

YVon Jochen Klein

B In dem Kinderbuch ,Der Ernst des Lebens” entpuppt sich der angekiindigte Ernst
des Lebens als der neue Mitschiiler Ernst. Im wahren Leben entpuppt sich der Eintritt

{Thema}

in die Schule nicht selten als echter Einschnitt, in mancher spiiter Erinnerung als der

ermste Einschnitt im Kinder-Leben.

> Jahrzehntelang gab es ein Nebeneinander

von Kindertagesstitien und Schulen. <

Vom Kind zum Schulkind:

Der Ernst des Lebens verschlingt
unglaubliche Energien

Mirt Eintritt eines Kindes in die Schule sind hefrige
Anderungen verbunden: Alltdgliche, neue Sozialkon-
takte und gréfere soziale Herausforderungen; die
immer noch wachsende Korperlichlkeir, Selbstfin-
dung, Selbstbehauptung, was immer auch den Ver-
gleich mit den anderen meint; eine Fille never Ver-
haltensregeln verlangen Anpassungen, Beschriinkun-
gen des Bewegungsdrangs, des dringend etwas Mittei-
len-Miissens; der Tagesablauf wird geordneter, ob ein
Kind will oder nicht, der geregelre” Tag wird mitun-
ter linger, der fred zu gestaliende, kreative Teil wird
kiirzer, abends wird plinktliches Ins-Bett-Gehen wich-
tig: Damit Du morgen frigh fiir die Schule gut ausge-
schlafen bist®; kognitiv stehen die Kulturtechniken
Lesen, Schreiben, Rechnen an. Mach der Schule ist vor
der Schule, Hausaufgaben, die Fragen der Eltern JWie
wat’s?", LLies das mall™, Die Schule bestimmt das
Leben des Kindes in vielen Bereichen.

Urid wenn Eltern einfiihlend oder auch uninteressiert
MICHT fragen, fiihlt ein Kind sich woméglich allein-
gelassen, gerdt in Konflikte zwischen der Familien-
und der Schulkultur. Die hiofig noch Schonraum
webende Kindertagesstiitte wird eingetauscht gegen
eine Grundschule, die [staats-)pflichigemd einen
unmittelbaren Bildungsauftrag hat und daneben noch
den ,heimlichen Lehrplan® und der bei zu viel Ein-
fithlsamkeit  Kuschelpidagegik” vorgeworfen wird.
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All dies verlangl kérperliche, geistige und seelische Energien, die
die Mehrzahl der Kinder an den Rand ihrer Krifte bringt. Dass
bis zu zo Prozent der Kinder psychische Auffilligheiten bis hin
zu frithen burnout-Merkmalen bescheinigt werden, ist die fast
schon akzeptierte Spitze des Eisbergs namens Ernst. Fir einen
grofen Teil der Kinder und deren Eltern verliuft dieser Ubergang
dennoch reibungsles. Fir einen zweiten Teil ist die Dauer der
Schulpfliche tatséchlich eine mehr oder weniger belastete Zeit.
#ls besondere Situation muss digjenige der frithzeitiz als behin-
dert definierten Kinder und deren Eltern angesehen werden.

Eltern werden zu Eltern eines Schulkinds:

Die eigene Vergangenheit und die Gegenwart

der Zukunft

zo0 Jahre nach Einflihrung der Schulpliicht kommt mit einem
Kind immer auch die Eltern- und GroBeltern-Generation mit in
die Schule, Die elterneigenen Erfahrungen, die mehr oder weni.
ger guten Erinnerungen werden aktiviert, wenn das eigene Kind
in dlie Schule komme. Die erlittenen Krinkungen oder auch der
erfolgreiche Schulbesuch, ,das nette Friulein” der Grundschule,
der aus dem Kricg heimgekehrte Herr Gymnasiallehrer [des
Autors), das Auswendiglernen, das leicht oder schwer fiel, Latein,
Kurvendiskussion; Waolir braucht man das denn?” Diese Vergan-
genheit begleitet Mutter und Vater, wenn sie sich aufl die kleinen
Stithle der Erstklissler wingen. Und wenn ibr Kind zu Hause
Neues berichtet, Uber Manches stéhnt, schimpft, vom gemditli-
chen Stuhlkreis erzihlt,

Und in der Gegenwart der ersten Klasse winkt bel manchen
Eltern schon die Zukunft: Schafit die Lehrerin denn so den Lehr-
plan [dabei schaffen doch die Kinder!? Bei einigen Kindern mit




<Helikopter-Eltern® lassen frithzeitig G8, Studinn und
Earriere griifen. Bei anderen mit so genannten ,bil-
dungsfernen® Eltern wirkt deren so erleble, ohnmdchtige
Gegenwart von einfachsten Arbeiten oder gar gleich: von
Arbeitslosigkeit aufl ihre Weise in die Zukunft,

Die nichsten Uberginge anf die weiter fithrenden Schu-
len, hinein in die eben besser oder schlechrer bezahlte
Arbeitswelt werfen bereits ihre Schatten voraus, Ver-
standlicherweise, wenn man die Verlautbarungen von
Arbeitsmarkt und Bildungspolitil ernst nimmt: Deutsch-
land braucht mehr Abiturienten und Studenten - oder
eben umgekehrt: Mir Abitur und Studium steigen die
Chancen erheblich.

Kindergarten - Kindertagesstitte — Schule:
Uber viele Briicken muss man geh'n

Hatte der Kindergarten® in der Vor-PISA-Zeit tarsachlich
hiufig noch den Charakter von liebenswertem Schon-,
Spiel-, Kreativ- und Erzihl-Baum, so Gbt PISA inzwischen
einen Anndherungsdruck aus. Dieser hat zwei Tenden-
FAC Tk

(1) Die Kindertagesstitte wird als Ort des Lernens aufge-
wertet und bekomme Bildungspline, ihr potentieller
Bildungswert wird erkannt, allerdings ohne dass ihr
bisheriger enormer pddagogischer Wert wirklich aner-
kannt und damit als erhaltenswert cingeschitzt wire,
Immerhin: Der erste Schritt zu einer groferen gesell-
schaftlichen Anerkennung, zu verbinden mit verbesser-
ter Ausbildung und Bezahlung, wird getan,

(2] Eine bessere Verbindung zur Grundschule, also die
gemeinsam verantwortete Gestaltung des Ubergangs
steht unweigerlich an. Konnten friher Kita und Schule
nacheinander (und im Hort auch noch Jahre nebeneinan-
der} die gleichen Kinder betreuen, verlangen die Bil-
dungspline sowie die Ganztagsschule eine enge Koopera-
tion: Das Ubergangsthema fir ein Kind und das Bri-
ckenthema fir Kita und Schule sind ein- und dasselbe.

Jahrzehntelang gab es aufgrund je eigener Traditionen
el Nebeneinander von Kindertagesstatten und Schulen;
dies 11t weniger bei kirchlicher Trigerschaft, aber sche
wahl fiir die staatlichen Schulen und die Tagesstéarten
in treier Trigerschaft, Bs gab (gibt?) Lehrkrafte und
Erzieher{innen), die noch nie fiber ihre gemeinsamen
Kinder im Gesprich waren!

Bertihrungsdngste auf Seiten vieler Erzieher(innen)
sowie Abwertungen auf Seiten vieler Lehrkréfie werden
nach und nach abgebaut. Zeitliche Ressourcen werden
eingeplant, inhaltliche Absprachen werden getroffen; die
Tatsache, dass in den letzten Jahren vieleroets Projelkte in
der Erprobung sind, bestatigt, dass hier noch erheblicher
Nachholbedarf beziiglich der eigentlich selbstverstindli-

26 | frithe Kindheit | 0211

chen Kooperation besteht, Briickenjahr” in Niedersach-
sen, ponte in Berlin/Brandenburg, die Ganzragsschul-
Bewegung: Es tut sich viell

Und plétzlich gibt es Anpassungs- und
Lernprobleme: Friih erkannt - und nun?
Die Notwendiglkeit einer guten Zusammenarbeit gilt
unumerritten fiir alle Kinder, ist aber unabdingbar bei
Kindern mit ,Anpassungs- und Lernproblemen” wind
deren Eltern. Ich meine hiermit Kinder, bei denen noch
keine medizinische oder sonstige Diagnostik ¢rstellt,
noch kein Befund erhoben, noch keine Etikettierung
vorgenommen ist, sondern bei denen die Fachkrdfte in
der Kindertagesstitte Beobachtungen gemacht und Ein-
schitzungen gewonnen haben, die ithnen |, Sorgen berel-
ten”; geringe Ausdauer, sensomotorische Unsicherheiten,
artikulatorische Unsauberkeiten, geringer Wortschatz,
sehr einfacher Satzbau, geringe mathematische Vorliu-
ferfertigkeiten, emotionale Probleme, unpassendes Sozi-
alverhalten.

Bei vielen dieser und anderer , AufGilligkeiten® sine
Erzieher|/innen) neben den Kinderirzten die ersten Fach-
leute, die dies erkennen. Sie erleben die Einder im alltie-
lichen Zusammenleben, haben Vergleiche, kennen sich
mit nermaler Kindesentwicklung aus und eben auch mit
den Abweichungen hiervon. Und sie haben die Miglich-
keit, Eltern aufmerksam zu machen, sie zo beraten und
sic gegebenenfalls an medizinische Fachkrifte zu ver-
weisen. Sie kooperieren hiufig sehr gut mit Erge- und
Physigtherapeut{innjen, mit Logopéd(innjen, Beratungs-
stellen und haben dadurch ithre Kompetenzen filr die
Kita-Alltag erweitert. Sie ahnen auch fir manche Kinder
einen schwierigen Ubergang in die Schule.

Dabei stofen sie nicht selten auf zwei Grenzen: (1) Die
eine Grenze sind Eltern, die sie mit ihren Sorgen nicht
erreichen kimnen, Mitunter sind zeitintensive Beratungs-
gespritche und -kompetenzen erforderlich (was beides
leider auch nicht immer gegeben ist), um Eltern zur Mit-
arbeit zu gewinnen; (2) Die andere Grenze ist der Uber-
gang in die Schule: Mangels Absprachen, mangels Eit-
wicklungsberichten, mangels Lesen vorhandener Berich-
te {.Ich méchte gerne unbefangen eigene Eindricke
gewinnen,”) geht das haufig schon prizise Wissen um
Anpassungsprobleme eines einzelnen Kindes erst einmal
wieder verloren.

Ein Kind mit Lernproblemen provoziert

Be- und Erziehungsprobleme: System Familie
.Bitte keine (neuen) Sorgen, bitte keine (zusatzlichen)
Belastungen in Form von Untersuchungen, Folgetermi-
nen, Kosten! Bitte keinen Arger, keine zusiitzlichen Auf
gaben fiir Zuhanse, keine Erziehungs-Ratschlage, keine
Eirder-Vorschlige!” Sa oder ahnlich klingen Reaktionen
eines Teils von Eltern, denen die Experten fir Kindes-



> Ein Lernproblem bringt fast immer

und Lernentwicklung ihre besorgren Eindriicke von

threm Kind dargestellt haben.

Deutlicher als an dieser Alvwehr kann man nicht mer-
ken, dass ein Lernproblem eines Kindes fast immer ein
Beziehungs- und ein Erzichungsproblem mit sich bringt:
Der eingespielte Umgang ewischen Eltern und Kind, dex
mehr eder weniger gut austarierte Alltag, und nicht
zuletzt das emotionale Verhiltnis werden in Frage und
auf die Probe gestellt. Leicht geriic das identifizierte Defi-
zit in den Mittelpunkt, Oben statt Spielen, Aussprache
korrigieren statt blind zu verstehen, am Abend ,Punkte
vergeben' statt Vorlesen und spontaner Umgang. Dweifel,
Verunsicherung, Sorgen statt Zutrauen. Noch ein Ter-
min, der mit der Arbeit abzustimmen ist. Tm ungiinsti-
gen Fall wird der Hinweis auf ein Problem als persénli-
che Kriinkung emptunden. womdglich werden eigene
Schulerfahrungen aktiviert, oder auch nur die mit dem
dlteren Geschwisterkind, Schuldgefihle klopfen an die
Tir.

Nicht alle Erwachsenen sprechen ihren Dank dafiir aus,
dags frithzeitig eine eventuell schwierige Entwicklung
erkannt wird, so dass tatsachlich praventiv einiges getan
werden kann, Eltern, Gro@elterny, nicht zi vergessen;
Geschwisterkinder {,,Guck mal, was ich schon kann!®),
alle bringen ihre Ansicheen ein, reden mit, und natiicli-
cherweise sind dies cher widerspriichliche Meinungen,
hiufig gut gemeint, ebenso hiufig mit Schuldzuweisun-
gen: eben Dynamik und Dynamit,

Und wenn es schon Entwicklungsprobleme
gab: Viele Experten sind dabei

Neben Kindern, die problemlos den Ubergang und die
weitere Schulzeit durchlaufen, und denen, die trotz viel-
leicht geringer Aulfalligkeiten in der Kita dann erst mit
dem Ubergang in die Schule niche klar kommen, gibt es
die Gruppe der behinderten Kinder, gleich welcher Art
won Behinderung. Sie sind in aller Regel schon frdh vom
Medizinsysten erlcannt und in dessen REahmen undjeder
im Rahmen von Frihférderang, also im Sozialsystem,
unterstlitzt worden. Fir sie und noch stirker fiir ihre
Eltern beginnt mit den ersten Aufnahme-Untersuchun-
gen ing Schulsystem in aller Regel eine ganz neue Quali-
tit von Verunsicherung. Kinderarzi, Sozialpidiatrisches
Zentrum, Kinder- und Jugendpsychiater werden erglnzt
um Schularzt und Schulleitung oder deren Beaunftragten;
nete Experten, neue Fragestellungen und neue Befunde
mit neuen Bewertungen.

ein Beziehungs- und Erziehungspreblem mit sich. <

Die bundesweit eingefiihrien Untersuchungen der Vier-
einhalbjahrigen eréffnen filr viele Kinder gute Méglich-
keiten zur frithen Unterstiitzung, in der Regel leider
beschrinkt auf die Sprachférderung, Fir behinderte
Einder steht dagegen die durchavs komplizierte Beurtei-
lung an, welche der verschiedenen Sonderschulformen
die besten Perspeltiven fiir eine optimale individuelle
Forderung erdffnet. Dieser Entscheldungsprozess ist
nicht selten gekennzeichnet von einem Streit zwischen
den Experten, mit Kempetenzgerangel, Platzmangel,
Miglichkeiten der Ablehnung seitens der Sonderschule
bis hin zum Finanrierungsdschungel. Gemeinsame
Absprachen sind immer noch nicht selbstverstandlich,
die Méglichkeit von vermittelnden und die Akzeptanz
erhdhenden Runden Tischen® mit allen Beteiligten ist
hiufig noch Meuland,

Dhe Gefliklswelt fir Mutter und Vater cines behinderten
Kinces, die ihrerseits auch langst nicht in ihren Ein-
schdrzungen und Empfindungen dbereinstimmen, wird
heftig strapaziert. Meue Hoffnungen werden mit dem
Thema Einschulung ebense herautheschworen wie neue
Diskriminierung erlelt wird. Waren medizinische Mai.
nahmen wie Ergo- oder Physiotherapie baw. Logopadie in
den Tagesablauf der Kita integriert, entfillt dies in den
meisten Schulen, muss alse privat organisiert werden.

Und bedeutet all dies schon fiir viele Eltern Verwirrung
genug, stehen sie nun auch noch vor der Entscheidung,
ob ihr Kind eine Sonderschule besucht oder die neue
Miglichkeit der Inklusion nutzt: Jede Grundschule ist
laur etlicher Landesgesetze verpflichtet, entsprechende
Unterstiitzung fir die individuell angepasste Forderung
zu bieten. Dadurch wiederum findet eine unmittellbare
Konfrontation mit den anderen Kindern statt, die vor der
Schule woméglich vermieden war, Und lngst niche alle
anderen Eltern nehmen mit Freude und mit offenem
Herzen die politisch gewollte und initilerte Integration
und mklusion an.

Ganztagsschule, individuelle Férderung
und Inklusion: Chance, Revolution, Vision
In den ersten zehn Jahren dieses Jahrtausends bieten dred
grofie Bewegungen die Chance zu einem Paradigmen-
wechsel fidr Schule und Gesellschaft;

- 5eit PISA erwarten die Schulgesetze der Linder aus-
driicklich von jeder Schule und Schulform, dass sie bei
gleichzeitiger Leistungsorientierung (i jeden Schiler
dessen individuelle Miglichkeiten erfassen und erweitern.
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> Als Lerncoaching in der Schule ist

integrative Lerntherapie sehr wirkungsvoll. <

- Dies verguickt sich vielerorts mit der Etablierung von

Ganztagsschulen. Ganaztigige Betrevung kann zusitzli-
che Zeit und Maglichkeiten zu einer individuellen Sicht
und Forderung schaffen. wenn sie denn in guter Koope-
ration von Schule, Hort und Gemeinde’ und mit entspre-
chend qualifiziertem Personal umgesetzt wird.

= e bundesdentschen Regelungen 2u einer inkludieren-
den Politik, basierend auf der UN-Konvention fiir die
Rechte von Menschen mit Behinderung, sehen vor, dass
gesellschaftliche Einrichtungen so gestaltet sind, dass sie
Menschen mit Beeintrichtigungen maximale Selbsthe-
stimmung erméglichen,

Der gesellschaftliche Auftrag zur Inklusion bedeutet
Chance und Herausforderung rugleich. Die {iber das bis-
herige Ziel der Integration des Einzelnen in ein vorhan-
denes System hinansgehende Vision, dass die gesell-
schaftlichen Voraussetzungen so verindert werden (..},
dass Menschen mit ihren jeweils unterschiedlichen Kone
sritutionen gut in dieser Gesellschaft leben kénnen®
[Spiess 2011, 5. 13}, bedewtet fir die Gesellschalt im All-
gemeinen und fir die pidagogischen Einrichtungen im
Bespnderen einen Paradigmenwechsel. Es wird dariiber
zu reflekrieren sein, wie und durch wen in Verbindung
mit dem Aufirag zur individuellen Farderung diese viillig
neue Denkweise umzuserzen ist. Besondere fachliche
Kompetenzen sind notwendiz, um Inklusion und das
Gebat der individuellen Férderung umzuserzen.

Integrative Lerntherapie: Fachleute mit
Beziehungs-, Diagnostilk- und Férder-
kompetenz

In den verzangenen 2o Jahren hat sich das Berufshild
Jntegrative Lerntherapie® entwickelr: Die vielfaltigen
Erkenntnisse aus medizinisch-psychologischen und pida-
gorischen Fachwissenschaften, ans der kindertherapeuti-
schen Praxis (Ergo- und Physiotherapie. Logopddie, Heil-
pidagogik) und die systemischen Sichtweisen mit ihren
ressourcenorientierten Konzepten und der Zusammen-
arbeit von Kind und komplettem Umfeld sind zu einer
hochwertigen interdisziplinaren Farder- und Beratungsz-
praxis zusammengetihrt. Integrative Lerntherapeut|inn)en
verfitgen ither Kompetenzen in Diagnostik, Farderung,
Beratung und Beziehungsgestaliung.

Beziehungskompetenz: Die Bedirftigkeit von verunsi-
cherten Kindern und Eltern und in deren Gefolge hiufig
auch von Erzieher(innejn und Lehrkriften verlangt nach
der Fihigleit, professionel]l Beziechung aufbauen zu kin-
nen. Gerade ein in seiner Entwickiung wie auch immer

gehandicaptes Kind bendtigt eine Person, die e5 emotio-
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nal .erreicht®, es in seinen aktuellen Grenzen genauer
sieht und darin akzeptiert und zugleich andere (bisher
kaum) gesehene bew, gewiirdigte Miglichkeiten .ent-
deckt" und einbezieht - und die gleichzeitig systemisch
denlt und handelt,

Beratungskompetenz: Wenn durch Beratungskompetenz
Eltern zur Mitarbeit gewonnen werden, erreicht eine Lern-
forderung erfahrungsgemal ihre grifte Wirkung, Fir die
Lehrkrifte und Erzieher{innen) sind der zweite Blick” und
der fachliche Austausch in aller Regel sehr wertvell, Inter-
disziplinire Kooperation mit anderen Fachkrafren erfor-
deit neben der Kenntnis von deren spezifischen Angeboten
einen kooperativen Arbeitsstil,

Diagnostikkompeten®: Integrative Lerntherapetic[innen
achten gleichwertig auf Kompetenzen und Grenzen, achten
mehr auf Qualititen als auf Test-Zahlen und suchen gezielt
nach bisher unentdeckten oder vernachlissigten Ressour-
cen. fugleich bleibt der Blick offen [ir potentielle Belas-
rungen gesundheitlicher baw. psychischer Art: Wie steht
das Kind im emotionalen Kontakt zu seinen Eltern, den
Lehrer(inne)n, anderen Kindern? Wie kinnte der Einbe-
zug des Lebensumfelds weitere Wachstums-Miglichkei-
ten erdffnen? Eine so wmfassend gestaltete Diagnostil zur
Férderung zeigt auf, mit welchen Kompetenzen von Kind,
Familie, ([Ganwtags-) Schule, Kita, lokales Umfeld die anste-
henden Lernprozesse bewdltigt werden kinnen (Klein und
Tribert 2010),

Fachiibergreifende Kompetenzen in
Entwicklungs- und Lernbegleitung:

Wichtig ist die umfassende Unterstiitzung in den Berei-
chen Bewegung (insbesondere Graphomotorik, Augen- nnd
Mundmetorik) und Wahrnehmung (insbesondere in den
Bereichen anditive und visuelle Verarbeitung). Hinzu kom-
men Tonus regulierende Angebote, in Verbindung damit
werden Aulmerksamkeit und Konzentration gestiiczt.
Eine Farderung der gesprochenen Sprache - Verbesse-
rung der Artikulation, Kompetenzen im Grundwortschatz,
Grammarik. Syntax - gehért ebenso zur individuell abzu-
stimmenden Firderkonzeption.

Innerhalb dieses breiten Spektrums findet die Untersitic-
aung von elementarer Schriftsprache b, elementarem
Rechnen ihren Platz: Festigung von Laut-Differenzierung,
Buchstaben-Sicherheit und deren Zuordnung, auf schrift-
sprache bezogene sprachanalytische Kompetenz — Silben,
Morpheme. Mengenerfassung, Ziffer-Zahl-Zuordnung, Se-
rialitdr, Rechenoperationen der Grundrechenarten, Mengen-
zerlegung, Zehmeribergang, Zehlenraume, Textaulzaben.




Ans psychologischer Sicht stehen die Lern- und Arbeits-
organisation des Kindes im Mirtelpunke, Stirkung des
Selbstwerts, Selbstkontralle von Verhalten einschliefilich
eigener Leistungsbewertung, Starkung der sozialen Kom-
petenz, Entspannungstechniken, Zentrale Prinzipien
sind dabei: (1) Verhelfen zu kleinschrittigen Lernerfolgen
und der damit verbundenen Fortschrittsorientierung
wom Teufelskreds zur Glicksspirale], (2) individuell ange-
passte Methodenvielfale, das ist einer der wesentlichen
Unterschiede zu jeder Art Trainingsprogramm, (3) stin-
dige Ziel- und Aufrragsklarung mit Eltern, Lehrkriften
und Kind, (4) Bestindigkeit, Verlisslichkeit und Kontinui-
tit beziiglich Terminen und Absprachen. {5) wohlwollen-
de professionelle Haltung, (6) vermittelnder Kontakt mit
allen Beteiligten — Kind, Eltern, Lehrkraft (Mediator)

Lerncoaching: Frith fordern statt spiit
sitzen bleiben, Schulabbruch, Hartz IV

Die spezifischen Kompetenzen der integrativen Lernthe-
rapie sind als Lerneoaching in der Schule sehr wirkungs-
voll. Entsprechende evaluierte Projekte geben eine Ant-
wort auf viele Aspelte zum Ubergang in die Schule,
Unter dem Motto: Jkurzfristig, niedrigschwellig, un-
biirokratisch” haben gleich zu Beginn der ersten Klasse
Lerntherapeutiinnjen mit einer dreijihrizen Zusatzaus-
bildung in Integrativer Lerntherapie in Grundschulen
nach den beschriebenen ganzheitlich-systemischen Kon-
zepten gearbeitet (Klein 2o09-z2011),

Wesentliche Merkmale des Lerncoaching in der Schule

sinl:

- Fretwilligheit bzw, Akzeptanz: Schulleitung, Lehrkrifte
unel Eltern tragen das Konzept;

- Ranm in der Schule; sicher verfiighar, hell, Grofke
mindestens 16 qm;

- abschlieBbarer Schrank, eigener Schlissel, beheizr,
Fenster;

= Zeiten; Maglichst wihrend der Unterrichitszedir:

- Auswahl: unaufwindiges Selektionsverfahren;
Lebirkraft trifft nach sechs bis acht Schulbesuchs-
wochen eine Vorauswahl; Lerntherapeut|in} hospitiert;
fachlicher Austausch; Ansprache der Eltern: Eltern-
gesprich und Diagnostik zur Forderung,

- Eingangsphase: eine Stunde je Kind fur Ubergabe-
gesprich; zwei Einzeltermineg mit dem Kind; Diagnostik
zur Firderung und Aufbau der Beziehung, ein Eltern-
gesprich je Kind; ]

- Firderung: eine Stunde pro Woche, ca. ein Schuljahr;
15 Einheiten fiir alle JEinzelaktivititen" (Diagnostik,
Gesprache) plus 35 Stunden im Maar baw. in der Dreier-
gruppe; d. h. fiir das einzelne Kind so Einheiten;

- Gespriche mit Lehrkraften und Eltern: Regelmifige
Treffen und .Tiir- und Angel-Gespriche” mit Lehrern;
Elterngespriiche;

- Auswertungs- baw. Bilanzgespriche: Zum Ende eines
Halbjahrs ein Bilanzgesprich.

Ergebnisse
Kinder: Alle Kinder kamen ausgesprochen gerne, genos-
sen die Zuwendung, bauten eine gute Beziehunyg auf,
zedgten andere, essere Verhaltensweisen als im Uncer-
richt, sie sprachen (wihrend sie sich dies in der Klagse
nicht trauten), beteiligten sich, zeigten schnelle Fart-
sehritte —auch in der Klasse. Nach einem Jahr konnten
fast alle Kinder das Lerncoaching beenden!

Lehrkrifee: Sic haben profitiert von erweitertem know
heow, von fachlichen und emoetionalen Entlastungen
beziiglich ihrer  Sorgenkinder” und dadurch freie Ener-
gien filr die ganze Klasse. Gestiegene Sicherheit durch
wden zweiten Blick™ der Lerntherapeutin.

Eltern: Immer, wenn Elternkentake zustande kam (die
Einschrinkung soll nicht verschwiegen werden), war et
sehr effelctiv, mit guter Alizeptanz von weiter gehenden
Vorschligen und mit Dankbarkeit (Gr so frithe Unterstiit-
zung in der Schule,

Dr. Jochen Klein st Ausbilder von Lerntherapeut{inn)en

und Leiter des KREISEL eV in Hamburg,
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